
Recette : une salade de fruits 
 

Le matériel 

 
Un saladier  

 
Un couteau 

 
Une cuillère  

Le réfrigérateur 

 
Une presse 

 
Ce qu’il faut 

 Une banane 
 Deux pommes 
 Deux citrons  
 Trois cuillerées du sucre 
 Deux poires 
 Un ananas 
 Des raisins 

 
Les étapes 

 Tu dois laver les raisins ! 
 Tu dois éplucher les fruits ! 
 Tu dois couper les fruits en morceau ! 
 Tu dois presser le citron avec la prisse ! 
 Tu dois le sucre, le citron, et les fruits et mélange bien le tout ! 
 Tu dois mettre la salade de fruits dans le réfrigérateur ! 

 
Puis, tu dois manger.                Bon appétit !  


